
APHAB – FORM A 
 

 

A Zawsze (99%) 
B Prawie Zawsze (87%) 
C Na ogól (75%) 
D Pól-na-pól (50%) 
E Czasami (25%) 
F Rzadko (12%) 

 

Proszę wybrac odpowiedź która przybywa najbliższy do waszego 
codziennego doświadczenia. Jeżeli niew miales stycznosci z opisanoj 
sytuacji, wyobraz jak wy odpowiadalibyście w podobnej sytuacji. 

G Nigdy (1%) 
 
 

  Bez aparatu  
sluchowego 

Z aparatem 
sluchowym 

1. Kiedy jestem w przepełnianym sklepie 
spozywczym i rozmawiam z ekspedientka, mogę 
sledzic tok rozmowy. 

A   B   C   D   E   F   G  A   B   C   D   E   F   G  

2. Przepuszczam wielką ilość informacji, kiedy 
słucham wykładu. A   B   C   D   E   F   G  A   B   C   D   E   F   G  

3. Niespodziewane dźwięki, jak dzwoniacy telefon, 
czy alarmowyj dzwonek malo przyjemne (psuja mi 
komfort). 

A   B   C   D   E   F   G  A   B   C   D   E   F   G  

4. Mam trudnoscść słyszący slowa, które ktos do 
mnie mówi w domu, gdy jest cicho. A   B   C   D   E   F   G  A   B   C   D   E   F   G  

5. Mam trudnoscść z rozumiem dialogu w filmowy 
lub w teatrze. A  B   C   D   E   F   G  A   B   C   D   E   F   G   

6. Kiedy słucham wiadomości na samochodowym 
radiu, podczas gdy towarzyszace osoby 
rozmawiaja, mam trudnosci z ich zrozumieniem. 

A   B   C   D   E   F   G  A   B   C   D   E   F   G   

7. Kiedja jestem przy obiadowym stóli w towarzyst-
wie kilku rozmawiajacych osób, i probyju mieć 
rozmowu z jedeś osabą, zrozumienie mowa jest 
trudny. 

A   B   C   D   E   F   G  A   B   C   D   E   F   G  

8. Hałasy ruchu jest bardzo glosny. A   B   C   D   E   F   G  A   B   C   D   E   F   G  

9. Kiedy rozmawiam z kimś poprzek pustyj duzy 
pokój, rozumiem słowa. A   B   C   D   E   F   G  A   B   C   D   E   F   G  

10. Kiedy jestem w malym biurze, trudno mi 
zrozumiec kierowane do mnie pytanie. A   B   C   D   E   F   G  A   B   C   D   E   F   G  

11. Kiedy jestem w teatrze obserwujący film albo gra i 
ludzie wokół mnie szepczą albo rozwijać papier, 
wciąż mogę, pomimo to, zrozumiec dialog. 

A   B   C   D   E   F   G  A   B   C   D   E   F   G  

12. Kiedy ja jestem mający wolnu rozmowu z 
przyjacielem w spokojnym miejscu, trudno mi go 
zrozumiec. 

A   B   C   D   E   F   G  A   B   C   D   E   F   G  



 

 
 
 

 
 
 
 

 

 

A Zawsze (99%) 
B Prawie Zawsze (87%) 
C Na ogól (75%) 
D Pól-na-pól (50%) 
E Czasami (25%) 
F Rzadko (12%) 
G Nigdy (1%) 

  Bez aparatu  
sluchowego 

Z aparatem 
sluchowym 

13. Dźwięki lejacej sie wody, jak np. prysznic czy 
spluczka jest nieprzyjemnie glosny. A   B   C   D   E   F   G  A   B   C   D   E   F   G  

14. Kiedy mówca przemawia do niewielkiej grupy i 
wszyscy stoja cicho, ja musze sie skoncentrowac, 
aby zrozumieć. 

A   B   C   D   E   F   G  A   B   C   D   E   F   G  

15. Kiedy cicho rozmawiam ze swoim doktorem w 
jego gabinecie, trudno mi sledzic tok rozmowy. A   B   C   D   E   F   G  A   B   C   D   E   F   G  

16. Mogę zrozumieć rozmowę, nawet kiedy kilka 
ludzie mówią. A   B   C   D   E   F   G  A   B   C   D   E   F   G  

17. Dźwięki robót budowlanych odczuwam jako 
nieprzyjemnie glosne. A   B   C   D   E   F   G  A   B   C   D   E   F   G  

18. Sprawia mi trudnosć rozumienie tego, co jest 
mówione na wykladach albo usługach kościoła. A   B   C   D   E   F   G  A   B   C   D   E   F   G  

19. Ja mogę porozumiewac sie z innymi, kiedy 
jesteśmy w tłumie. A   B   C   D   E   F   G  A   B   C   D   E   F   G  

20. Dźwięk syreny samochodu strazackiego w poblizu 
którego jestem jest tak glosny, co potrzebuję 
nakrywać ucha. 

A   B   C   D   E   F   G  A   B   C   D   E   F   G  

21. Potrafie podazac za słowamy kazania kiedy 
słuchający religijnej słuźby. A   B   C   D   E   F   G  A   B   C   D   E   F   G  

22. Dźwiek piszczacych opon jest nieprzyjemnie 
glosny. A   B   C   D   E   F   G  A   B   C   D   E   F   G  

23. Muszę prosić ludzi powtarzać siebie w rozmowie 
w spokojnym miejsce. A   B   C   D   E   F   G  A   B   C   D   E   F   G  

24. Mam trudność zrozumiec innych kiedy 
klimatyzacja lub wentylator jest wlaczony. A   B   C   D   E   F   G A   B   C   D   E   F   G 


