
APHAB – Questionário A 
 

 

 
A Sempre (99%) 
B Quase Sempre (87%) 
C Em geral (75%) 
D Metade do Tempo (50%) 
E As vezes (25%) 
F Quase Nunca (12%) 

Instruçôes: 
Favor selecionar a resposta que melhor correspondende a sua 
experiêcia cotidiana. Se uma das situaçôes descritas nunca ocorreu, 
imagine como seria a sua resposta numa situação semelhante. 

G Nunca (1%) 
 
 

  Sem  
Aparelho  Aparelhado  

1. Quando estou num mercado ruídoso, falando com 
o caixa, posso seguir a conversação. A   B   C   D   E   F   G  A   B   C   D   E   F   G  

2. Perco muita informação quando estou a ouvir 
alguém que está a ler. A   B   C   D   E   F   G  A   B   C   D   E   F   G  

3. Sons inesperados, como o de um detector de 
fumos ou um alarme são desconfortáveis. A   B   C   D   E   F   G  A   B   C   D   E   F   G  

4. Tenho dificuldade para escutar uma conversação 
quando estou com alguém da minha família em 
casa. 

A   B   C   D   E   F   G  A   B   C   D   E   F   G  

5. Tenho problemas para entender os diálogos num 
filme ou teatro. A   B   C   D  E   F   G  A   B   C   D   E   F   G   

6. Quando estou a ouvir as notícias no rádio e alguns 
dos membros da família estão a falar, tenho 
problemas para ouvir o programa. 

A   B   C   D   E   F   G  A   B   C   D   E   F   G   

7. Quando estou na mesa para jantar com várias 
pessoas e tento manter uma conversação com 
apenas uma delas, torna-se difícil entender. 

A   B   C   D   E   F   G  A   B   C   D   E   F   G  

8. O ruído do trânsito é muito forte. A   B   C   D   E   F   G  A   B   C   D   E   F   G  

9. Quando estou a falar com alguém em uma sala 
grande e vazia, entendo as palavras. A   B   C   D   E   F   G  A   B   C   D   E   F   G  

10. Quando estou num escritório pequeno, 
entrevistando alguém ou respondendo a perguntas, 
tenho dificuldade para seguir a conversação. 

A   B   C   D   E   F   G  A   B   C   D   E   F   G  

11. Quando estou num teatro assistindo a uma peça ou 
no cinema e as pessoas que estão à minha volta 
estão a sussurrar ou a amassar embalagens de 
papel, ainda posso perceber os diálogos. 

A   B   C   D   E   F   G  A   B   C   D   E   F   G  

 
 



 

 
 
 
 
 

 

 

A Sempre (99%) 
B Quase Sempre (87%) 
C Em geral (75%) 
D Metade do Tempo (50%) 
E As vezes (25%) 
F Quase Nunca (12%) 
G Nunca (1%) 

  Sem  
Aparelho Aparelhado 

12. Quando estou a conversar com um amigo tenho 
dificuldades para entender. A   B   C   D   E   F   G  A   B   C   D   E   F   G  

13. O ruído da água a correr, como numa toilete ou 
na ducha, é algo forte e desconfortável. A   B   C   D   E   F   G  A   B   C   D   E   F   G  

14. Quando um orador está a dirigir-se a um grupo 
pequeno e todos estão a ouvir em silêncio, tenho 
que me esforçar para entender. 

A   B   C   D   E   F   G  A   B   C   D   E   F   G  

15. Quando estou a conversar com o meu médico no 
consultório é difícil seguir a conversação. A   B   C   D   E   F   G  A   B   C   D   E   F   G  

16. Posso entender conversações ainda que várias 
pessoas estejam a falar. A   B   C   D   E   F   G  A   B   C   D   E   F   G  

17. Os ruídos dos trabalhos de construção são altos e 
incomodam. A   B   C   D   E   F   G  A   B   C   D   E   F   G  

18. É difícil para mim entender o que se está a dizer 
durante leituras ou cerimónias religiosas. A   B   C   D   E   F   G  A   B   C   D   E   F   G  

19. Posso comunicar-me com os outros quando 
estamos numa multidão. A   B   C   D   E   F   G  A   B   C   D   E   F   G  

20. O ruído da sirene de um caminhão de bombeiros 
que esteja próximo é tão alto que tenho que tapar 
os ouvidos. 

A   B   C   D   E   F   G  A   B   C   D   E   F   G  

21. Posso seguir as palavras de um sermão quando 
escuto uma cerimónia religiosa. A   B   C   D   E   F   G  A   B   C   D   E   F   G  

22. O ruído dos pneus numa travagem é alto e 
incómodo. A   B   C   D   E   F   G  A   B   C   D   E   F   G  

23. Numa conversação entre duas pessoas numa sala 
silenciosa,tenho que pedir para repetirem. A   B   C   D   E   F   G  A   B   C   D   E   F   G  

24. Tenho problemas para entender os outros quando o 
ar-condicionado ou o ventilador está ligado. A   B   C   D   E   F   G A   B   C   D   E   F   G 


